
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご氏名 ふ り が な ご生年月日 

年  月  日生  歳 

ご住所 〒 

 

ご連絡先 
 

メールアドレス  

受講希望日 第１希望日 第２希望日 第３希望日 

 

気になること 

解決したいこと 

                            

あなたは外向型？内向型？     個別講習             

自信をもって仕事に取り組みたい 

豊かな暮らしを求めている 身近な人に認めてもらいたい 

パーソナル心理学から学ぶ自由特性理論 
＊個別講習 

カリキュラム 

・自分の特性を見つける 

・誰の問題なのか解決策を見極める 

・心の鎖を断ち切る 

・自分の気持ちを上手く伝える 

・物事をプラスに解釈する 

・人と自分は違う 

 

NPO 法人 kun こころの宮指定校 kun こころの宮総合カレッジ 

代表 長原 洋子 

〒542-0012 大阪府大阪市中央区谷町７丁目２−２  新谷町第一ビル 306 

問い合わせ  電話  06-6777-6156 

Mail college@kun-kokoronomiya.org  http://www. https://kun-college.com/ 

開催場所 kun こころの宮総合カレッジ谷町教室 大阪市中央区谷町7 丁目 2-2 新谷町第一ビル 306 

レッスン時間：４時間  料金：17,００0 円 

受講料振込先 kun こころの宮総合カレッジ 

ゆうちょ銀行 普通預金 14130-33572381  三菱UFJ 銀行 普通預金 放出支店 0085989 

受講参加申込 

外向型 

・刺激を求めている 

・人が集まるところが好き 

内向型 

・人からの評価が気になる 

・一人でいるのが落ち着く 

特性、強みを生かした生き方を手に入れる 


